Tym razem podréz zaczynamy od ,Przygéd z Jezyczkiem Podrézniczkiem”.
Powodzenial!

1. Gimnastyka buzi i jezyka — ¢wiczenia usprawniajace narzady mowy. Rodzic daje
dziecku lusterko. Demonstruje prawidtowe wykonanie c¢wiczen, powtarzajac je
kilkakrotnie.

Jezyczek przyjechal na wakacje nad morze. Bardzo si¢ zdziwil, gdyz po raz pierwszy
W zyciu je zobaczyt (dzieci wysuwajg wargi do przodu: 0000).

Nie spodziewat si¢, ze jest takie duze (dzieci wysuwaja jezyk do gory, w strong nosa,

a potem do dotu, w strong brody) i takie szerokie (dzieci przesuwaja jezyk od jednego
do drugiego kacika ust).

Wskoczyt do wody i przeskakiwal przez fale (dzieci przesuwaja jezyk od goérnych do
dolnych zebow). Zobaczyt wsrod nich ptywajace rybki (dzieci wysuwajg wargi mocno
do przodu).

Potem roztozyt sobie kocyk (dzieci wedruja jezykiem po podniebieniu od gornych
zeboéw w strong gardta) i lezal nieruchomo (dzieci ktada jezyk na dole jamy ustnej,
czubek i boki jezyka dotykaja dolnych zebow).

Pdzniej poszedt gra¢ w siatkowke plazowa (dzieci odbijaja czubek jezyka w roznych
miejscach od podniebienia).

2. Puzzle ,,Wakacyjne krajobrazy”. Dzieci sktadajg w catos¢ pociete na kilka czesci
kartki pocztowe. Mogj to byé krajobrazy wyciete z gazet.




3. ,,Moje wymarzone wakacyjne plany” — wypowiedz dziecka.

Dziecko opowiada o swoich wymarzonych wakacjach. Méwi, gdzie chciatoby je
spedzi¢ i przewiduje, co tam bedzie robi¢ (gdy bedzie pogoda, gdy bedzie deszcz).

Wart zwrdci¢ uwage, aby dziecko budowato zdania w czasie przysztym.

4. Zachecanie do wspolnego czytania wiersza o krélowej polskich rzek — Wisle.

Rodzic czyta tekst wodzac palcem, a dziecko nazywa co widzi na obrazku,

dopasowujac odpowiednie stowo do czytanej przez rodzica tresci.
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Przeptyneta duzo a .éiagle jej mato!
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A jej sita nadal coraz bardziej wzrasta.

Patrza inneE | troche jej zazdroszczs.

Chyba sie do Wisty takze dzis przytacza.

A droge im wyznacza w orzet biaty.

Razem z

Wisty pokona dzi$ kraj caty!

Wierszem pisane



5. Rozwigzywanie zagadek stownych o lecie i roznych regionach Polski. Nastepnie
samodzielne wymyslanie zagadek i dzielenie sie doswiadczeniami. Cwiczenie
umiejetnosci kojarzenia.

Drodzy Rodzice - to zadanie jest bardzo istotne w ksztatceniu i rozwijaniu myslenia u dzieci.
Samodzielne préby tworzenia zagadek zmuszajg dziecko do zastanowienia sie nad tym jak
sformutowac ich tekst, a dzieki temu zaczyna ono rozumieé, jak zagadka powinna by¢ zbudowana.
Kolejnos¢ w tym poleceniu nie jest bez znaczenia, gdyz wymyslajgc wiasne zagadki dziecko uczy sie w
stosowac w praktyce, to czego nauczyto sie w czasie zgadywania. Mamy wiec swiadomy akt twdrczy.

Latem jest ich duzo, Co to za lusterko na Sosnowy, debowy,
A gdy zaczna latag, zielonej tace? Stary lub mtody,
Siadaja na rekach Przygladaja sie w nim Rosng w nim grzyby,

| trzeba sie drapaé. /komar/ i chmurki i storice. Rosnj i jagody. /las/
/iezioro/

Sg wysokie, skaliste,
pokryte lasami. Poznac je

Wody wcale sie nie boi;

) ) o Czasami szumi gtosno,
Lubi ptywac po jeziorze.

innym razem cisze;j.

Ale s3 potrzebne wiosta, Szum ten w zwyklej muszli mozemy wedrujac

By nas fala lepiej niosta. mozemy uslyszeé./morze/ el el

/tédka/
Gdy do ucha ja przytoze, Na tace pod gora goral owce
morza szum powrdci do mnie. pasie
W tej skorupce mate morze 4 czarne owce i 5 biatych hasa.
lato moze nam Ile wszystkich owiec jest w

przypomnieé./muszla/ zagrodzie gorala?

Jest lekkie, okragte
i do nadmuchania.
Przyda sie kazdemu

w nauce ptywania./koto ratu/




